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Artėjantys projekto „Kompleksinių paslaugų šeimai organizavimas ir teikimas Palangos miesto gyventojams“ renginiai lapkričio mėnesį
	Data
	Laikas
	Pavadinimas
	Aprašymas

	2017-11-09
2017-11-17



	18.00-20.00

	Pozityvios tėvystės mokymai  (pirmoji grupė)

(Žemaičių g. 17, Palanga)

Mokymus veda: lektorė Ignė Lukminė
	Pozityvios tėvystės įgūdžių mokymo programos tikslai 
Padėti tėvams taikyti nesmurtinę discipliną bei išmokyti empatiško bendravimo.

Grupinė užsiėmimų forma leidžia tėvams pasijusti ne vieniems su savo problemomis, patirti bendrumo jausmą, pasijusti naudingiems, nes yra galimybė palaikyti kitus. 

Galiausiai, galimybė išreikšti jausmus (kaltę, pyktį, frustraciją, nerimą), susijusius su vaikų auklėjimo sunkumais, sumažina tėvų įtampą, padeda jiems atkurti emocinę pusiausvyrą ir tuo pačiu tinkamiau reaguoti į vaiko elgesio problemas. 

	2017-11-23

2017-11-30
	18.00-20.00
	Pozityvios tėvystės mokymai  (antroji grupė)

(Žemaičių g. 17, Palanga)

Mokymus veda: lektorė Ignė Lukminė
	

	2017-11-25

2017-11-26
	10.00-18.00
	Teminė savaitgalinė stovykla šeimoms „Gintarinis amuletas“
Lektorius: Jolanta Liutikienė (tautodailininkė)

Užimtumo specialistas: Danutė – Stasė Baltmiškienė (gintaro apdirbimo meistrė)

Vieta: Žemaičių g. 17, Palanga
	„Gintarinis amuletas“ -  tai dviejų dienų kūrybiniai užsiėmimai šeimoms, kurių metu suteikiama informacija apie gintaro spalvas, rūšis, gintaro žaliavą, tradicinį gintaro apdirbimą. Dalyviai turės galimybę patys pasigaminti gintarinį amuletą sau (kabukas, raktinė), susipažins su gintaro vėrimo bei montavimo technika.

Pastaba. Vaikai nuo 7-14 m. kurs kalėdinius atvirukus ir žaisliukus bei puoš natūraliais gintaro gabalėliais. 

	2017-11-09

2017-11-17
	16.00-18.00
	Konsultacijos šeimoms 

(Žemaičių g. 17, Palanga)

Konsultuoja: psichologė Ignė Lukminė

	Šeimos konsultacijos, teikiamos šeimos nariams, kurie susiduria su tarpasmeninių santykių krizėmis šeimos gyvenime.


Projekto vykdytojas:     




Projekto partneris:

Palangos miesto savivaldybės administracija



Asociacija „Ateities specialistų klubas” 

 Kviečiame dalyvauti veiklose! Visos paslaugos teikiamos nemokamai.

Norint dalyvauti veiklose bei sužinoti išsamesnę informaciją apie veiklas prašome kreiptis į Bendruomeninius šeimos namus, adresu Kretingos g. 7A, Palanga, tel. 8 634 47 274, 8 460 49534, el. p. bsnpalanga@gmail.com
Darbo laikas: I, V – 9.00–13.00

            II, III, IV – 8.00–12.00 

Bendruomeninių šeimos namų koordinatorė Sandra Baužienė 
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